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В началото на учебната година се проведе 
родителска среща с представителите на семейната 

общност.



На родителската среща се 
представиха: 

• Главни цели на екипа на групата;
• Програмна система;

• Представителите на семейната 
общност проявиха готовност  да 

сътрудничат на учителите;
• Подписа се Споразумение; 
• Инструктаж в помощ на 

родителите относно 
взаимодействието с децата и 

четенето на приказката;
• Изработи се график за утринната 

приказка.



В групата се оформи
библиотечен кът с детски книжки.

С помощта на родителската общност 
се осигуриха нови книжки – 

триизмерни, музикални, 
интерактивни, занимателни. 

Някои от родителите при посещение 
подаряваха освен книжки, кукли-

герои, пособия за декори, играчки и 
др.







В процеса на адаптирането на децата към 
новата среда на детската градина се 

организира подходяща приемна, 
подкрепяща, интерактивна, безопасна, 
мултикултурна среда, която да намали 
влиянието на стресогенните фактори. 

Тази среда се допълва, за да бъде близка до 
семейната среда.

Малък фотоалбум със снимки на детето и 
неговото семейство с домашния любимец 
улеснява периода на адаптация. Използва 
се като повод за разговор и така детето 

има при себе си „къс опора“ от дома. 
 Детето донася своя т. н. „преходен 

предмет“ в детската градина (любимото 
мече), за да може в момент на силни 

емоции да го успокоява. 



Утринна приказка



   Групата ни създаде собствена 
страница в социалната мрежа, където 

ежедневно се публикуват снимки от 
утринната приказка.



Старт на
 НП “Успяваме заедно“

ПП „Утринна приказка “
Ежедневно обмисляне и обсъждане на:  

v Разнообразни дейности, създаващи подходяща атмосфера;
v А т р а к т и в н и  в а р и а н т и  н а  в ъ в е ж д а н е  н а  г о с т а  и 

представянето му;
v Представянето на приказката - с помощта на кукли, 

драматизации, анимирани приказки и др.;
v Въпроси, по съдържанието на текста, изискващи кратки 

отговори;
v Благодарност и поздрав с песен, танц или стихче от децата 

към госта;
v Реализирането на подходяща връзка с образователното 

съдържание за деня;
v Снимки и клипчета, които се публикуват ежедневно във 

фейсбук страницита на групита;
v Изработването на материали, свързани с прочетената 

приказка.



Утринна приказка
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Утринна приказка



Често обстоятелствата налагаха 
проява на гъвкавост и креативност.

vПромяна на мястото на традиционно 
организираната среда за     
Педагогическата практика според 
интересите  и настроенията на 
децата или идеята на родителя.

vПонякога, при ангажираност на 
представителите на родителската 
общност, приказка на децата 
разказваха членове на екипа на 
детската градина.

vИзползване на куклен театър, 
презентации, настолен театър, 
интерактивни книжки.



Утринна приказка



Успешни резултати
 

• Основните преживявания, които съпровождаха  
децата и в голяма степен и младите родители при 
осъществяване на този преход, бяха  страх и тревога. 
Тези емоции и чувства бяха  по-силно изразени при 
деца, които до момента не са напускали дома си и не 
са посещавали ясла.

• С времето децата станаха по-спокойни, очакваха 
р о д и т е л и т е  с  н е т ъ р п е н и е ,  р а д в а х а  с е  н а 
присъствието им.

• Д е ц а т а  в с е  п о - д ъ л г о  у с п я в а т  д а  з а д ъ р ж а т 
вниманието си, заслушват се в текста на приказките.

• Успяват да посочат героите, да отговорят на 
въпроси по съдържанието.

• Обогатиха своя пасивен и активен речник, овладяха 
етикетни форми за общуване с възрастен – поздрав, 
благодарност.

• Децата  вече проявяват умения за взаимодействие с 
възрастни.



Успешни резултати 

• Налице са прояви на социални умения и 
компетентности у малчуганите.

• П р е д с т а в и т ел и т е  н а  с е м е й н а т а 
о б щ н о с т  п р о я в и ха  г о т о в н о с т   д а 
сътрудничат на учителите, но бяха 
плахи и неуверени по отношение на това 
как ще се справят.

• С  в р е м е т о  п р и д о б и ха  у в е р е н о с т , 
станаха по-изобретателни, започнаха 
да носят играчки-герои, елементи от 
декор, четяха изразително текстовете.

• Все по-свободно взаимодействат с 
децата в групата.



Успешни резултати 

• Родителите усетиха предизвикателствата, 
които срещат учителите в ежедневната си 
работа с децата.

• „Потопиха“ се в атмосферата в групата, 
опознаха екипите и децата. 

• Започнаха да проявяват по-голямо разбиране 
към процеса на адаптация, възпитание и 
обучение.

• Приеха учителите като партньори.
• Изградиха се успешни доверителни връзки 

между учителите и представителите на 
семейната общност.

• Н а л и ц е  е  с и г у р н о с т  и  е м о ц и о н а л н а 
адаптация на децата.



Препоръки

• Периодът на реализация на адаптационния модел 
би могъл да бъде до месец декември: опитът  
показва, че това е приемлив период за адаптация, 
опознаване на средата, преодоляването на 
негативните преживявания.

• По отношение на анкетата: след първоначалното 
попълване при първо посещение, при следващо 
участие могат се изискват само препоръки. 

• Невъзможността на родителите да отсъстват 
ч е с т о  с у т р и н  о т  р а б о т а  з а т р у д н я в а 
включването им за по-дълъг период в практиката. 
По тази причина учителите вече срещат    
затруднение да мотивират родителите да 
участват за продължителен период. 



НП “Успяваме заедно“
ПП „Утринна приказка“

         

Екип на група „Мечо Пух“
Камелия Веселинова и Айше Кяхя


