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Утвърдена със Заповед на Директора № 1/16.09.24г. 
 

 

Програмната система на ДГ “Слънце“ с. Мокрен е цялостна концепция за развитието на 
детето с подходи и форми на педагогическо взаимодействие, подчинени на глобалната 
цел на стратегията за развитие на детската градина. 

Глобална цел 

Да помагаме в развитието на капaцитета и способностите на децата, да създаваме и 
поддържаме желанието им за постигане на успех във всички техни начинания. Да 
насърчаваме чувството за осведоменост, отговорност и уважение към себе си, към 
другите, към семейството и общността, както и волята за личностно израстване.  

Мисия на детската градина : 
 

 Мисията на нашата детска градина е, като се превърне в професионално подготвено 
пространство за игра, познание, общуване и творчество - да бъде необходим 
възпитателен и обществен фактор, който максимално да се доближава и отчасти да 
замества семейната среда чрез нови модели на поведение и общуване. 
 

Визия на детската градина : 
 

През периода 2020 – 2024 год. ДГ”Слънце” да се утвърди като модерно детско 
заведение, като желана от децата жизнена среда за индивидуалното им личностно 
съзряване, чрез осъвременяване на възпитателно-образователния процес, и работещи 
модели на общуване с родители и общественост. 

 
Цели на програмната система 

1.Създаване на условия за ранно детско развитие и подготовка на детето за училище- 
социална,познавателна,специална: 

2.Прилагане на образователни модели, съобразно европейските ключови компетенции 
и целите на стратегията детската градина за подобряване на образователните 
постижения на децата. 

СТРАТЕГИЧЕСКИ ПЪТИЩА ЗА ПОСТИГАНЕ НА ЦЕЛИТЕ 

 

         1. Изграждане на хуманна, функционална и оптимална образователна среда. 

         2. Стимулиране развитието на професионалната компетентност на педагогическия 
екип, отговаряща на образователните изисквания и потребности. 

         3. Взаимодействие и сътрудничество със семейството и обществеността. 

         4. Работа в екип, добра комуникация и споделяне на опит. 



 

 

Принципи: 

1.Публичност и прозрачност 

2. Традиции и иновации 

3. Системност и успеваемост 

4. Интегриране 

5. Прагматизъм 

 

Приоритети: 

Равен достъп до качествено образование на всички деца. 

Качество на образователната услуга 

Интерактивни педагогически технологии за игрово-образователното пространство в 
детската градина като основа за бъдещо продължаващо обучение и индивидуален 
прогрес. 

Среда предпоставяща критическо мислене и креативност на детската личност 

 

Педагогическото взаимодействие е насочено към придобиване на съвкупност от 
компетентности – знания, умения и отношения, необходими за успешното 
преминаване на детето към училищното образование; утвърждаване на 
доброжелателно и самоуверено поведение при общуване си с връстници и 
възрастните. 
Интегриране на образователното съдържание по всички образователни направления. 
Проследяването на детските постижения е на основание на трите етапа на учебния 

процес:  
1) възприемане на информацията  
2) разбиране  
3) приложение на информацията в нови непознати ситуации и условия 

 
Очаквани резултати при реализиране на програмната система: 

1. Постигане целта на образователния процес в предучилищна възраст; 
2. Личностно и общо психично развитие на детето, чрез неговата индивидуална и 
групова игрова и познавателна дейност; 

3. Компетентно тематично разпределение на съдържанието по образователни 
направления за разновъзрастова група; 

4. Конкретизиране проследяването на резултатите от предучилищното образование; 
5. Ефективно сътрудничество между детската градина и родителите в процеса на 

възпитание, социализация и обучение на децата; 
6. Оптимални взаимодействия между детската градина и други педагогически 

специалисти и институциите, подпомагащи дейностите на детската градина.  

ПОДХОДИ И ФОРМИ НА ПЕДАГОГИЧЕСКО ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

ПОДХОДИ 

1. Хуманно-личностен подход 



Личният опит е в основата на субективния опит –детската градина осъзнава и 
систематизира стихийния опит на детето. 

Възпитанието и обучението на детето се осъществява чрез съчетаване на словесните с 
игрови,нагледни и практически интерактивни техники. 

2. Индивидуален - съобразяване с уникалността на всяко дете, с неговия собствен темп 
на развитие и сензитивност; опознаване на силните му страни, върху които да се 
изгради педагогическото взаимодействие. 

 

3. Дейностен - на детето да се осигурява активна позиция чрез участие в разнообразни 
дейности с подходящо физическо, емоционално и интелектуално натоварване; 
стимулиране на контакти и общуване в различни формални и неформални обединения; 

 

4. Ситуационен - да се създават специално организирани ситуации и да се използват 
непреднамерено възникващите, за да се постави всяко дете в благоприятна позиция, 
осигуряваща неговото емоционално и интелектуално благополучие. 

 

5. Холистичен - детската личност е цялостна динамична система, затова е необходимо 
да се работи за развитие на всичките й страни, специализирано относно проблема (ако 
има такъв), но не фрагментарно относно нейната цялостност; педагогът да обхваща и 
вижда цялата картина. 

 

6. Комплексен - всички главни и подпомагащи социално-педагогически фактори да 
действат като взаимно допълващи се за осигуряване на пълноценен живот на децата; 
цялостното поведение на детето да протича в социален контекст в среда на 
положително настроени връстници и възрастни. 

ФОРМИ НА ПЕДАГОГИЧЕСКО ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

Предучилищното образование се организира в учебни години. Учебната година в 
предучилищното образование започва на 15 септември и завършва на 31 май на 
следващата календарна година.  

Учебното време се организира в учебни седмици и в учебни дни.  

     Учебната седмица е с продължителност пет учебни дни и съвпада с работната 
седмица. В случай на разместване на почивните дни през годината на основание чл. 
154, ал. 2 от Кодекса на труда обявените почивни дни са неучебни, съответно 
обявените работни дни са учебни за децат Учебният ден включва основните и 
допълнителните форми на педагогическо взаимодействие, както и време за почивка и 
самостоятелни дейности по избор на детето. 

Началният час на сутрешния прием и крайният час на изпращането на децата за 
деня се определят с Правилника за дейността на детската градина. 

В целодневната организация на деня в ДГ „Слънце“ в с. Мокрен  в учебното време 
се редуват основна и допълнителни, а в неучебното време – само допълнителни 
форми на педагогическо взаимодействие, като се осигуряват и: 

 условия и време за игра и почивка; 



 условия и време за закуска; 
 дейности по избор на детето. 

Учителите в групата определят редуването на формите на педагогическо 
взаимодействие и организират деня на детето в предучилищното образование. 
Конкретното разпределяне на педагогическите ситуации по образователни 
направления се осъществява в годишно и седмично разпределение. 

Основна форма – педагогическа ситуация, която ще  протича предимно под формата 
на игра. Тя ще се организира само в учебно време, чрез  нея ще  се интегрират двата 
процеса – на възпитание и обучение, съобразени с играта и личният предметно-
практически опит на детето в групата. Педагогическите ситуации ще се провеждат по 
образователни напрaвления  

Български език и литература - Съдържанието на образователното направление е 
структурирано в шест образователни ядра: Свързана реч, Речник, Граматически 
правилна реч, Звукова култура, Възприемане на литературно произведение и 
Пресъздаване на литературно произведение. 
Математика - Обемът на съдържанието по образователното направление е 
систематизиранo в пет образователни ядра: Количествени отношения, Измерване, 
Пространствени отношения, Времеви отношения, Геометрични фигури и форми. 
Околен свят - Съдържанието на образователното направление е структурирано в 
четири образователни ядра: Самоутвърждаване и общуване с околните, Социална и 
здравословна среда, Светът на природата и неговото опазване и Културни и 
национални ценности.  
Изобразително изкуство - Чрез организираната и системна работа по образователното 
направление децата развиват своите познавателни и изобразителни умения в три 
основни ядра: Художествено възприемане, Изобразителни материали и техники и 
Изобразително творчество.  
Музика - Обемът на съдържанието по образователното направление е систематизирани 
в четири основни ядра: Възприемане, Възпроизвеждане, Музика и игра и Елементи на 
музикалната изразност.  
Конструиране и технологии - Обемът на съдържанието по образователното 
направление е систематизирани в четири основни ядра: Конструиране и моделиране, 
Обработване на материали, съединяване и свързване, Грижи и инициативност, Техника.  
Физическа култура - Съдържанието на образователното направление е 
структурирано в четири образователни ядра: Естествено приложна двигателна дейност, 
Спортно-подготвителна двигателна дейност, Физическа дееспособност, Игрова 
двигателна дейност. 
Допълнителните форми на педагогическо взаимодействие,ще са организирани 
съобразно интересите и потребностите на децата и  ще влючват спортни и културни 
дейности, разходки, тържества, празници,  развлечения и др. 

Допълнителните форми на педагогическо взаимодействие се провеждат както следва: 

Допълнителни форми на педагогическо въздействие:  

 

 Игри - Театрални, Конструктивни, Сюжетно-ролеви, Подвижни, 
Музикални и др. 

 Утринна гимнастика 

 Празници и концерти  



 Разходки и екскурзии сред природата 

 Формиране на битови, здравни, хигиенни и навици. 

 Формиране на етични форми на общуване. 

РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ФОРМИТЕ НА ПЕДАГОГИЧЕСКО ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

 
 

Образователно направление Разновъзрастова група 
Български език и литература 4      

Математика 3 
Околен свят 3          

Изобразително изкуство 2 
Музика 3 

Конструиране и технологии 2 
Физическа култура 3 

Общ брой 20 
 

 

 

Форми,методи и подходи за проследяване постиженията на децата 

В  разпределението на програмния материал по образователните направления се 
предвиждат диагностични педагогически ситуации,  които протичат основно под 
формата на игра и чрез които се извършва качествено оценяване на  напредъка на 
детското развитие.Проследяването на постиженията се извършва  с тестове, задачи и 
дидактични игри,игри за установяване равнището на представите, уменията и 
отношенията по отделните ядра на образователното съдържание по отделните 
направления.Чрез тях се получава адекватна представа за детските възможности и 
постижения при овладяване на представи и отношения.Уточнени са критерии и 
показатели за всички ядра и са конкретизирани задачите за децата по всеки 
показател.Чрез регистриране на отговорите на децата като правилни и неправилни се 
получават количествени резултати и на тази основа се уточнява степента на развитие 
като ниска, средна и висока.Всички теми, дават възможност за провеждане на 
индивидуални и групови диагностични дейности за установяване равнището на 
развитие на личните компетентности социалната зрелост.Постиженията на децата ще 
бъдат отразени в детско портфолио. 

 

 

 

 



 

Образователни 
направления 

Постижения 
на детето 

 

  

  
начало на учебната година  

15.09-29.09.2024г. 

   

  край на 
учебната 
година 
01.05-
15.05.2025г. 

 

 форма метод подход форма метод подход 
Български 
език и 
литература 

ПС  Тест 
Игра, беседа 
ДИ, разказ 

Индивидуале
н 
Личностен 
Интегрален 
Конструктив
ен  
 

ПС  Тест 
Игра, беседа 
ДИ, разказ 

Индивидуале
н 
Личностен 
Интегрален 
Конструктив
ен  
 

Математика. ПС Тест 
Игра, беседа 
задача 

Индивидуале
н 
Личностен 
Интегрален 
Конструктив
ен  
 

ПС Тест 
Игра, беседа 
задача 

Индивидуале
н 
Личностен 
Интегрален 
Конструктив
ен  
 
 

Околен свят ПС Тест 
Игра, беседа 
Наблюдение 

Индивидуале
н 
Личностен 
Интегрален 
Конструктив
ен  
 

ПС Тест 
Игра, беседа 
Наблюдение 

Индивидуале
н 
Личностен 
Интегрален 
Конструктив
ен  
 
 

Изобразител
но изкуство. 

ПС Тест 
Наблюдение 
разглеждане 
ограждане, 
Оцветяване 

Индивидуале
н 
Ситуационен 
Личностно-
хуманен 

ПС Тест 
Наблюдение 
разглеждане 
ограждане, 
Оцветяване 

Индивидуале
н 
Личностен 
Интегрален 
Конструктив
ен  
 
 
 

Музика ПС  Тест 
Игра, беседа 
Наблюдение 

Индивидуале
н 
Личностен 

ПС  Тест 
Игра, беседа 
Наблюдение 

Личностен 
Интегрален 
Конструктив



Интегрален 
Конструктив
ен  
 

ен  
Интегрален 
Конструктив
ен  
 

Конструиран
е и 
технологии 

ПС  Тест 
Наблюдение 
Игра, беседа 

Индивидуале
н 
Личностен 
Интегрален 
Конструктив
ен  
 

ПС  Тест 
Наблюдение 
Игра, беседа 

Индивидуале
н 
Личностен 
Интегрален 
Конструктив
ен  
 
 

Физическа 
култура 

ПС Тест 
Наблюдение 
Игра, беседа 

Индивидуале
н 
Личностен 
Интегрален 
Конструктив
ен  
 

ПС Тест 
Наблюдение 
Игра ,беседа 

Индивидуале
н 
Личностен 
Интегрален 
Конструктив
ен  
 

 

Тематично разпределение на ситуациите по образователни направления 

 

 

 

Механизъм на взаимодействие между участниците 
в предучилищното образование 

 . В съвременния живот темата за приобщаване се превърна в универсална и 
общочовешка, решаването на която е мяра за хуманизъм и етика на дадено общество. 
Приобщаването на едно дете и неговите родители в живота на детската общност 
включва освен децата със СОП и децата, които се отличават по етнос, култура, непълни 
семейства, деца отгледани от един родител или от други членове на семейството, или 
настойници и т.н. Всички тези деца, израснали в различна среда и култура – имат 
специфични и специални потребности. От друга страна темата за приобщаване трябва 
да бъде разгледана през различните призми – морална, духовна, етична и 
образователна. 
Чрез различните форми на сътрудничеството и взаимодействието между учителя, 
директора и родителите в детската градина се създават условия за постигане на целите на 
детската градина – за възпитание, социализация, отглеждане, обучение, на децата, както 
и за формиране на положително отношение към детската градина. 

  
Форми на сътрудничество и взаимодействие  

между детската градина и семейството 
Взаимодействието, основано на взаимно доверие и сътрудничество, между родителите 
на всяко дете и екипа на детската градина, има голямо значение за адаптирането на 



детето към правилата на образователната среда, както и за развиване на самоувереност 
и чувство за принадлежност.  
Сътрудничеството с родителите се постига на две нива: 
Индивидуално  
Групово 

 

Индивидуални форми на сътрудничество  
В детска градина „Слънце“ разговорите са изключителна важна форма на 
взаимодействие с родителите. Първоначален и опознавателен разговор – с цел 
запознаване на детския учител с родителя и детето. На тази първа среща родителите  
запознават учителя с особеностите на тяхното дете, споделят своите очаквания – какво 
ще се случи с детето им в детската група. От друга страна учителят ги запознава с 
правилата в групата, в детската градина и с техните родителски задължения.  

Информативни разговори – с цел запознаване на родителя с резултатите от 
предучилищното образование. Провеждат се в началото и края на учебната година. 
Рутинни разговори с цел информиране на родителя за промените в детското развитие 

и поведение, както и за придобитите или в процес на придобиване на умения по 
отделните образователни направления. Провеждат се в различни времеви 
интервали: ежедневни, седмични или месечни. 

 
Индивидуална консултация 

По инициатива на учителя или по инициатива на родителя. 
По инициатива на учителя  

Ако учителят трябва да сподели наблюдавани затруднения, които изискват намесата на 
външен експерт специалист, той обяснява  това на родителите.  Подсказва варианти за 
вземането на решение, което засяга бъдещо развитие на детето. 

По инициатива на родителя  
Когато родителят среща затруднения при отглеждането, възпитанието или при оказване 
на помощ в процеса на обучение. В тези случаи детският учител насочва родителя към 
специалист или самият насочва родителят към работещи стратегии.  
 

Групови форми на сътрудничество с родителите 
Родителска среща 

Създаването на сплотена група от родители, които да се включат в живота на групата,  
е една от целите на детската градина. Позитивното въвличане на родителите като 
наблюдатели, участници и партньори, подпомага реализирането на програмната  ни 
система. Сътрудничеството с всички родители се постига през няколко канала: 
В началото на учебната година, се организира родителска среща, на която се представя 
обосновката и работния план за учебната година. Координират се очакванията на 
родителите и на екипа на групата. Избира се комитет на родителите. Определят се 
неговите функции, работните отношения и начин на комуникация с екипа на групата.  
Родителските срещи през учебната година в съдържателен аспект, са тематични, 
съобразени с актуални– „горещи” и доминиращи теми, във връзка възрастовите 
особености на детското развитие и съответни поведенчески реакции на детето и на 
децата в групата. Например:  

1. Правила в детската група  



2. Специфични особености във физическото, познавателното, езиковото, духовно-
нравственото, социалното, емоционалното и творческо развитие на детето –
детските приятелства; готовността на детето за живота в училище; готовност за 
учене . 

Участие на родителите в процеса на предучилищното образование 
Включването на родителите в живота на детето в детската група е друга изключително 
важна форма на сътрудничество между детската градина и семейството. Обикновено 
родителите присъстват на открити ситуации, тържества, празници и състезания.  
Във групата на детската градина се изработват планове за съвместни инициативи с 
родителите. Най-често това са различните празници и тържества, в които родителите ще 
вземат участие. На родителите им се предоставя възможност да участват, както в 
съставянето на плана, така и при неговата подготовка и реализация. По този начин ще могат 
да се включат по-голяма част от родители, според техните индивидуални нагласи, 
способности (организаторски, изпълнителски, музикални, кулинарни, естетически и др.), и 
възможности (финансови или чрез труд). 
Значението на включването на родителя има тристранен характер: 

за детето – защото чувства подкрепата и съпричастността на родителя към това, което 
е важно за него;  

за родителя – който може да види детето си в различна от ежедневието ситуация; да 
общува с другите деца от групата и по този начин да обогати своите родителски 
умения. 

за детските учители в групата – за успешното постигането на целта на социализация, 
възпитание и образование на детето, чрез подкрепата получена от родителите. 

 
Други форми за комуникация детски учител – родител  

Информационни табла за родителя 
Сътрудничество между детската градина и други педагогически специалисти и 

институциите, подпомагащи дейностите на детската градина.  
 

 

 

Програмната система е отворена за изменения и допълнения по посока оптимизирането на 
учебно-възпитателната работа в детската градина. 

Настоящата Програмна система е приета на педагогически съвет с Протокол № 1 /16.09.2024г. 
Със Заповед № 1 /16.09.2024г. 

 


